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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дополнительного образования детей «Основы правовых 

знаний» призвана обеспечить достижение учащимися 5-9 классов к жизни в обществе и 

реальных условиях.  

Программа разработана на основании: 

 - Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - Федерального закона РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (в редакции 2013 г.); 

 - Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

 - Концепции развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р); 

 - Паспорта приоритетного проекта «Доступное дополнительное образование для детей» 

(утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и приоритетным проектам, протокол от 30 ноября 2016 г. № 11); 

 - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11.2018г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 

«Об утверждении Санитарных правил - СП 2.4.364820 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

          -  Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующих 

до 2027 года; 

 - Устава МБОУ ДО «Кетовский детско-юношеский центр»; 

-Положения о дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе 

МБОУ ДО «Кетовский детско-юношеский центр». 

Ключевая педагогическая идея программы в том, что правосознание личности 

формируется под влиянием окружающей правовой действительности, научной организации 

правового обучения и юридической практики государства. Основу правовых знаний составляет 

уяснение правовых требований. Воспринимая эти требования, человек соотносит их с реальной 

правовой практикой, вырабатывает соответствующие оценочные суждения о праве. 

Происходит накопление правовых знаний, вырабатывается индивидуальная позиция по 

отношению к действующему праву 

Направленность дополнительной образовательной программы социально-гуманитарная.  

Форма организации содержания и процесса педагогической деятельности – 

комплексная. 

Актуальность программы обусловлена современным состоянием, проблемами и 

задачами российского общества. 

Уровень реализации программы – стартовый (начальный, ознакомительный). 
Адресат программы – учащиеся 5-9 классов. 

Объем программы - программа занятий рассчитана на 34 занятия. 

Форма обучения – очная. 

Срок освоения программы рассчитан на 1 год занятий. Предполагаемый состав группы 

до 25 человек. 

Режим занятий – один раз в неделю по 40 минут. 
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1.2. Цель и задачи программы, планируемые результаты: 

 

Цель программы – правовое просвещения учащихся. 

  

Задачи: 

1.      Познакомить учащихся с основами гражданского и семейного права, с Конституцией 

РФ, другими важными законами нашего государства, с законами, принятыми в обществе. 

2.      Помочь учащимся в формировании гражданской и нравственной позиции, в развитии 

правосознания, самоопределении, профопределении 

3.      Формировать у учащихся умения, навыки и привычки правомерного поведения 

4.      Помочь учащимся осознать себя как личность в системе общественных отношений 

5.      Воспитывать чувство коллективизма, патриотизма, гражданственности, 

нравственности, формировать ценностные ориентации, развивать творческий потенциал 

5 класс  

1.1Личностные универсальные учебные действия.  

У ученика будут сформированы:  
• знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание государственных 

праздников;  

• знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина;  

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;  

• эмоционально  положительное принятие своей этнической идентичности;  

• уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;  

• уважение к личности и ее достоинствам, доброжелательное отношение к 

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;  

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, 

своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;  

• позитивная моральная самооценка и моральные чувства - чувство гордости при 

следовании  моральным нормам, переживания, стыда и вины при их нарушении;  

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и 

принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;  

• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрослых и 

сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;  

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окружения, 

общественно полезной деятельности;  

• умение строить жизненные планы с учетом конкретных социально-исторических, 

политических и экономических условий;  

Ученик  получит возможность для формирования:  
• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению  

•  готовности к самообразованию и самовоспитанию  

• адекватной и позитивной самооценки  

• эмпатии как осознанного понимания и сопереживания чувствам других, 

выражающейся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия  

1.2 Регулятивные универсальные учебные действия.  

У ученика будут сформированы:  
• научится целеполаганию, включая постановку новых целей, при образовании 

практической задачи в познавательную;  

• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета 

выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале;  

• планировать пути достижения целей;  

• уметь самостоятельно контролировать свое время и управлять им;  

• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;  
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• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результатам и по 

способам действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  

• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы исполнения, как в конце действия, так и по ходу его реализации.  

• прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути 

достижения цели  

Ученик получит возможность научиться:  
• самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

• построению жизненных планов во временной перспективе  

• при планировании достижения цели самостоятельно и адекватно учитывать 

условия и средства их достижения  

• выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее 

эффективный способ  

• основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме 

осознанного управления  своим  поведением  и  деятельностью, 

 направленной  на  достижение поставленных целей  

• осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению 

учебных и познавательных задач  

• адекватно оценивать свои возможности достижения цели определенной сложности 

в различных сферах самостоятельной деятельности  

1.3  Коммуникативные универсальные учебные действия.  

У ученика будут сформированы:  
• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве;  

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать 

ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения совместной 

деятельности;  

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения прежде, чем принимать решения и 

делать выбор;  

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 

враждебным для оппонентов образам;  

• задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной 

 деятельности  и сотрудничества с партнером;  

• осуществлять взаимный  контроль и оказывать в  сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь;  

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;  

• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач;  

• владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное 

высказывание;  

• работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.  

Ученик получит возможность научиться:   
• учитывать и координировать отличные от собственной позиции других людей в 

сотрудничестве  

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию  

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы  

• продуктивно решать конфликты на основе учета интересов и позиций всех 

участников, поиска и оценки альтернативных способов решения конфликтов  

• брать на себя инициативу в организации совместного действия  
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• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности  

• в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнеру информацию, владеть монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка  

• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями 

между членами группы для принятия эффективных совместных решений  

• в совместной деятельности четко формулировать цели группы и позволять ее 

участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей  

1.4 Познавательные универсальные учебные действия. У ученика будут 

сформированы:  
• научится основам реализации проектно-исследовательской деятельности;  

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета;  

• давать определения понятиям;  

• устанавливать причинно-следственные связи;  

• обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от видовых 

признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объемом к понятию с большим 

объемом;  

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей;  

• объяснять явление, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

исследований;   

• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего поискового чтения;  

• структурировать тексты, включая умения выделять главное и второстепенное, 

главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий.  

Ученик  получит возможность научиться:  

• основам рефлексивного чтения  

• ставить проблему, аргументировать ее актуальность  

• самостоятельно проводить исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента  

• выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, явлений, процессов  

• организовывать исследование с целью проверки гипотез  

• делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе 

аргументации.  

6 класс  

1.1Личностные  
• формирование основ российской гражданственности, чувства гордости за свою 

Родину;   

• принятие и освоение социальной роли ученика, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;   

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки;   

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;   

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;   

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни.   

1.2 Метапредметные  
• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления;   

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;   
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• формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;   

• активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных 

задач;   

• осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации 

и составлять тексты в устной форме;   

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

правовым понятиям;   

• готовность слушать собеседника и вести диалог; признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих;  

1.3 Предметные  
• осознание ценности человеческой жизни;  

• понимание особой роли права в жизни общества;  

• формирование первоначальных представлений о праве, правовой культуре, 

гражданской позиции;  

• формирование основ базовых правовых ценностей современного общества;  

формирование основ толерантного мировоззрения. 

7 класс  

1.1  Личностные  
• мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в 

будущем в общественной и государственной жизни;  

• заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон 

жизни общества, в благополучии и процветании своей страны;  

• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убежденности в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны 

перед нынешними и грядущими поколениями;  

1.2     Метапредметные  
• умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата);  

• умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, 

социально-философских позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся 

реалий и возможных перспектив;  

• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные 

способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных 
ролей (производитель, потребитель и др.);  

• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, 

дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога;  

• умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике, 

на:  

1) использование элементов причинно-следственного анализа;  

2) исследование несложных реальных связей и зависимостей;  
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3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных 

критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;  

4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных 

источниках различного типа;  

5) перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из 

аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно познавательной и 

коммуникативной ситуации;  

6) объяснение изученных положений на конкретных примерах;  

7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом 

мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в 

окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, 

экологических требований;  

8) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, 

формулирование своей точки зрения.  

  1.3  Предметные  

познавательные  

• относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и 

областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей;  

• знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания наук: 

социологии, экономической теории, политологии, культурологии, правоведения, этики, 

социальной психологии и философии; умение объяснять с их позиций явления социальной 

действительности;  

• знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного 

выполнения старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей 

дееспособности; • умения находить нужную социальную информацию в различных 

источниках; адекватно ее воспринимать, применяя основные обществоведческие термины 

и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, 

обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с 

собственными знаниями); давать оценку взглядам, подходам, событиям, процессам с 

позиций одобряемых в современном российском обществе социальных ценностей; 

ценностно-мотивационной  

• понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в 

мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества; • 

знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли 

как решающих регуляторов общественной жизни, умение применять эти нормы и правила 

к анализу и оценке реальных социальных ситуаций, установка на необходимость 

руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни; • 

приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизму и 

гражданственности;  

трудовые  

• знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека; 

основных требований трудовой этики в современном обществе; правовых норм, 

регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних;  
• понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 

эстетические  
• понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими 

способами познания;  

• понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; 

коммуникативной  

• знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с 

другими видами деятельности;  
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• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе, умение 

использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки 

необходимой социальной информации;  

• понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее 

осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, 

аргументы, оценочные суждения;  

• понимание  значения  коммуникации  в  межличностном  общении;  

• умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, 

участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения;  

• знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов.  

8-9 класс  
1.1Личностные:  

•  ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур.  

1.2 Метапредметные:  
•  умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность, 

способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные 

способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных 

ролей, умении выполнять познавательные и практические задания на: оценку своих 

учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в 

том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде; выполнение в 

повседневной жизни этических и правовых норм; определение собственного отношения к 

явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения.  

1.3 Предметные:  
• относительно целостное представление о содержании понятий страна, государство, 

Родина;  

• усвоение первоначальных сведений о правах и свободах человека, об обществе и 

роли человека в нем;  

• овладение основами правовой грамотности, правилами правового и нравственного 

поведения;  

• знание наиболее значимых событий в истории материальной и духовной культуры 

России;  

• умения находить нужную социальную информацию в различных источниках;  

• приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизму и 

гражданственности;  

• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе, умение 

использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки 

необходимой социальной информации;  

 Ожидаемый результат:  
Учащиеся должны знать:  

- основные положения Конституции;  
- полномочия органов власти;  

- право, его роль в жизни общества;  

- норма права;  

- понятие прав, свобод и обязанностей; - понятие и виды юридической 

ответственности.  

Учащиеся должны уметь:  

• выделять основной смысл текста, события, явления, соотносить с правовыми 

нормами и со своим опытом и ценностями;  

• создавать для себя нормы деятельности и поведения, пользоваться ими;  
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• строить коммуникацию с другими людьми: вести диалог, учитывать сходство и 

разницу позиций, взаимодействовать с партнерами для получения общего продукта или 

результата;  

• проводить самооценку собственных знаний и умений;  

• принимать решения, принимать ответственность на себя;  

• реализовывать индивидуальные и общественные права и обязанности; 

• устанавливать конструктивные отношения с людьми; • приобретать навыки 

организации труда.  

1.3. Учебный план 

 

№ Название раздела программы 1 год обучения (5А класс) 

Количество часов 

всего теория практика 

1 Введение: юные инспектора 

дорожного движения 

2  2 

2 Дети и 

проблемы 

дорожной 

безопасности 

2  2 

з Организация дорожного 

движения 

13 8 21 

4 Основы медицинских знаний 3 2 5 

5 Правила езды на велосипеде, 

мопеде, мотоцикле. 

2 3 5 

6 Промежуточная аттестация  1 1 

№ Название раздела программы 3 год обучения (7Б, 8А класс) 

Количество часов 

всего теория практика 

1 Естественное право человека на 

жизнь 

7 7  

2 Мы все - разные 10 10  

3 Гражданин России. Права и 

обязанности граждан. 

10 10  

4 Экономика, труд, деньги, 

собственность. Защита законом 

имущества граждан  

 

7 7  

 

 

1.4. Содержание учебно-тематического плана 

 

Содержание курса 5 класс (34 часа). 

 

1. Раздел «Введение: юные инспектора дорожного движения». 

Содержание раздела 

Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. История движения ЮИД. 

Основные направления работы отряда ЮИД. Структура и организация работы отряда 
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ЮИД. Обязанности и права юного инспектора движения. Атрибуты юного инспектора 

движения: значок, удостоверение, одежда; отрядная символика. Краткий анализ ситуации 

дорожно-транспортного травматизма в Курганской области, позиция людей по отношению 

к соблюдению ПДД, убеждение детей в необходимости знать законы улиц и дорог, 

обеспечивая этим свою безопасность. 

Вводный инструктаж перед проведением занятий. 

Практика: Оформление уголка по безопасности ДД. Изготовление плана карты 

безопасного маршрута из дома в школу и обратно. Просмотр фото- и видеоматериалов. 

2.  Раздел «Дети и проблемы дорожной безопасности» 

Содержание раздела 

Современный  транспорт -  зона  повышенной  опасности. 

Причины транспортных аварий. Опасности при посадке в транспорт и высадке из 

него, при торможении, при аварийной ситуации. Основные требования к пешеходам: 

знание правил дорожного движения, дисциплинированность, самообладание, умение 

психологически переключиться на зону повышенной опасности, умение предвидеть и 

избегать опасности. Правила поведения в общественном и индивидуальном транспорте. 

Правила поведения при аварийной ситуации. Пассажир – заложник (правила поведения). 

3. Раздел «Организация дорожного движения» 

Содержание раздела 

Тема 1. Законы дорожного движения (история и современность) 

История появления первых автомобилей. Автомобильный транспорт: грузовые, 

специальные, легковые автомобили. Общественный транспорт. Участники движения: 

пешеходы, водители, пассажиры. Опасные места в районах проживания обучающихся. 

Служба ГИБДД. Дисциплина участников ДД. Пропаганда знаний ПДД. Оказание первой 

медицинской помощи. Дорога, её элементы и правила поведения на дороге. Проезжая часть. 

Разделительная полоса. Полоса движения. 

Общие вопросы порядка движения. Остановка и стоянка транспортных средств. 

Практика: Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. Работа по 

макету, анализ дорожных ситуация вблизи территории школы. 

Тема 2: Светофор 

Появление светофора на дорогах. Виды светофоров. Сигналы светофоров. Значение 

круглых сигналов светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для 

велосипедистов. Светофоры для регулирования движения через железнодорожные 

переезды. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора 

Тема 3: Знаки регулировщика 

Первый жезл регулировщика. Создание отделов и инспекций регулирования 

дорожного движения. Современный регулировщик. Знаки регулировщика. 

Практика: Работа с макетом дорожных ситуаций. 

Тема 4: Дорожные знаки 

Первые дорожные знаки. Назначение и роль дорожных знаков в регулировании 

дорожного движения. Современные дорожные знаки и их группы. Предупреждающие 

знаки. Запрещающие знаки. Знаки приоритета. 

Предписывающие знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки 
дополнительной информации. Случаи, когда значения временных дорожных знаков 

противоречат указаниям стационарных знаков. Места установки дорожных знаков. 

Практика: Изготовление макетов дорожных знаков. 

Тема 5: Дорожная разметка 

Дорожная разметка как способ регулирования дорожного движения. Виды разметки. 

Горизонтальная разметка и ее назначение. Вертикальная разметка и ее назначение. 

Пользование разметкой, ориентирование в движении. Расположение транспортных средств 

на проезжей части. Интервал и дистанция. Полоса торможения и разгона. 
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Тема 6: Перекресток 

Перекрестки и их виды. Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. 

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Проезд 

перекрестков. Правила перехода перекрестка. Порядок движения на перекрестке при 

регулировании движения регулировщиком и светофором. Проезд перекрестков, движением 

на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным 

регулированием. Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые 

перекрестки. Нерегулируемые перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые 

перекрестки равнозначных дорог. 

Практика: Решение ситуационных задач. Работа с макетом дорожных ситуаций. 

Дорожные знаки по пути в школу. 

Тема 7: Дорожно-транспортные происшествия (причины и последствия)  

Определение ДТП. Причины попадания детей в ДТП. 

 Состояние дорожнотранспортного  травматизма  среди детей. Последствия ДТП. Разбор конкретных ДТП. Дорожные ловушки: закрытого обзора; отвлечения внимания; 

«пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, 

троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; 

возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. Места перехода проезжей части. 

Правила движения пешеходов вдоль дорог. Движение обучающихся по тротуарам и 

пешеходным переходам. Наша дорога в школу. Правила пользования транспортом. Правила 

перехода улицы после выхода из транспортных средств. 

Практика: Решение ситуационных задач по теме. 

Тема 8: Культура поведения пешехода, пассажира, водителя 

Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД. Транспортная 

культура. Федеральный закон о «Безопасности дорожного движения». Основы

 страхования: договоры с родителями, попечителями,

 другими родственниками. Страховая сумма.  Государственные

 страховые  фирмы. Профилактика ДТП. Традиционно-массовые 

мероприятия. 

Решение задач, карточек по ПДД. Встречи с инспектором ГИБДД по практическим 

вопросам. Разработка викторин по ПДД в уголок. Выпуск тематических газет. Проведение 

занятия в начальной школе «Азбука дороги», «Сами не видят, а другим говорят». Помощь 

начальным классам в создании схемы «Безопасный путь: Дом-школа-дом». Подготовка и 

проведение игры «Зеленый огонек» в начальных классах. Подготовка и проведение 

«Недели безопасности» (по особому плану). Подготовка и проведение  игр  по  ПДД  в  

классах.  Подготовка  и  проведение  соревнования 

«Безопасное колесо» в школе. Выступление в классах по пропаганде ПДД. Подготовка 

и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. Подготовка и участие в районном конкурсе 

«Безопасное колесо». Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, 

плакатов, стихов, газет, сочинений…) 

4. Раздел «Основы медицинских знаний» 

Содержание раздела 

Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель ДТП. 

Аптечка автомобиля и ее содержимое. Раны, их виды, оказание первой помощи. Вывихи и 
оказание первой медицинской помощи. Виды кровотечения и оказание первой медицинской 

помощи. Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. Ожоги, степени 

ожогов. Оказание первой помощи. Виды повязок и способы их наложения. Сердечный 

приступ, первая помощь. Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. Использование 

подручных материалов для изготовления носилок. 

Практика: Встречи с медицинским работником по практическим вопросам. 

Наложение различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. 

Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, 
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обмороке, сердечном приступе. Транспортировка пострадавшего. Ответы на вопросы 

билетов и выполнение практического задания. 

5. Раздел «Правила езды на велосипеде, мопеде, мотоцикле». 

Содержание раздела 

История создания велосипедов. Велосипед как транспортное средство. Виды 

велосипедов. Обязанности водителей велосипедов, мопедов, мотоциклов, скутеров. Езда на 

велосипеде, технические требования, предъявляемые к велосипеду. Экипировка. Правила 

движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов велосипедистом 

световыми приборами и рукой. Дополнительные требования к движению велосипедистов: 

Правила проезда велосипедистами нерегулируемых перекрестков. Основные виды 

нарушений ПДД велосипедистами и мотоциклистами. Ответственность за допущенные 

нарушения. Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода Движение групп 

велосипедистов. 

Практика: Составление памятки: «Юному велосипедисту». Прохождение отдельных 

препятствий на велосипеде. Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде естественных препятствий. 

6. Промежуточная аттестация – 1ч 

 

Содержание курса 7-8 класс. (34 часов) 
Главная книга страны. Гражданство. Права и свободы. Равенство. Наши главные 

ценности. Достоинство. Право на личную жизнь. Права и обязанности в семье. Твоя 

национальность. Право на образование. Социально-экономические права. Нет прав без 

обязанностей. Ограничение прав и свобод. Для чего нужно государство? Защита прав и свобод. 

Власть народа. Правительство. Судебная власть. Право активного участия в жизни общества. 

Лидер. Защита проекта: «Конституция – основной закон страны».  

  

 

1.5.Календарно-тематическое планирование. 

5 класс 

 

№ 

п/

п 

Название 

раздела 

программы 

Дата 

проведен

ия 

занятия 

Кол-во 

заняти

й 

Тема занятия Форма 

заняти

я 

Форма 

текущего 

контроля/ 

промежуточн

ой аттестации 

      

1 

Раздел 

«Введение: 

юные 

инспектора 

дорожного 

движения» 

 

 

1 

Введение. История 

создания детского 

объединения юных 

инспекторов 

движения. Структура 

и организация 

работы отряда ЮИД. 

Инструктаж по ТБ. 

  

      

2 

  

1 

Обязанности и права 

юного инспектора 

движения. Атрибуты 

юного инспектора 

движения. 

  

      

3 

Раздел 

«Дети и 

проблемы 

 

1 

Современный 

транспорт – зона 

повышенной 

опасности. 
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дорожной 

безопасност

и» 

 

      

4 

  

1 

Юные пешеходы. Дети – пассажиры. Правила поведения  в общественном и 

индивидуальном 

транспорте. 

  

      

5 

Раздел 

«Организац

ия 

дорожного 

движения» 

 

 2 Законы 

дорожного 

движения 

(история и 

современно

сть) 

  

      

6 

  2 Светофор   

  

7 

  3 Знаки регулировщика   

  

8 

  3 Дорожные знаки   

      

9 

  2 Дорожная разметка   

     

10 

  3 Перекресток   

      

11 

  2 Дорожно-транспортные 

происшествия (причины 

и последствия) 

  

      

12 

  2 Культура поведения 

пешехода, пассажира, 

водителя 

  

      

13 

Раздел 

«Основы 

медицински

х знаний» 

 

 

1 

Аптечка автомобиля и ее 

содержимое. 

  

      

14 

  

1 

Виды 

кровотечений. 

Способы наложения 

повязок. 

Транспортировка 

пострадавшего, 

иммобилизация. 

  

      

15 

  

1 

Переломы, их виды. 

Оказание первой 

помощи 

пострадавшему. 

П/З: Наложение 

жгута, различных 

видов повязок, 

шины. 

  

        1 Ожоги, степени   
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16 ожогов. Оказание 

первой помощи. 

      

17 

  

1 

Обморожение. 

Оказание первой 

помощи. Сердечный 

приступ, первая 

помощь. 

  

      

18 

Раздел 

«Правила 

езды на 

велосипеде, 

мопеде, 

мотоцикле». 

 

 

       1 

История создания 

велосипедов. Виды 

велосипедов. 

  

      

19 

  

1 

Обязанности водителей 

велосипедов, 

мопедов, мотоциклов, 

скутеров. 

  

      

20 

  

1 

Езда на велосипеде, 

технические 

требования, 

предъявляемые к 

велосипеду. 

  

      

21 

  
1 

Экипировка.   

      

22 

  

1 

Тренировочные занятия: Преодоление на 

велосипеде 

искусственных 

препятствий. 

  

      

23 

  
1 

Промежуточная 

аттестация 

  

         34    

 

 

 

7-8 класс 

 

№ 

п/

п 

Название 

раздела 

программы 

Дата 

проведени

я 

занятия 

Кол-во 

заняти

й 

Тема занятия Форма 

заняти

я 

Форма 

текущего 

контроля/ 

промежуточно

й аттестации 

      

1 

Естественное 

право 

человека на 

жизнь 

 

1 

Конвенция прав 

ребенка, Всеобщая 

декларация прав 

человека о праве на 

жизнь  

  

      

2 

  

1 

Ответственность 

родителей за жизнь 

и здоровье ребенка   
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3 

  

1 

Периоды жизни 

человека. 

Долголетие и 

долгожители  

  

      

4 

  

1 

Отношение 

общества к детям и 

старикам   

  

      

5 

  

1 

Ответственность 

человека за 

сохранение своего 

здоровья. 

Опасность вредных 

привычек   

  

      

6 

  

1 

Уголовная 

ответственность за 

преступления 

против жизни и 

здоровья человека   

  

  7 
  

1 
Правила  личной  безопасности  (как  не  стать  жертвой  

преступления)   

  

  8 

Мы все - 

разные 

 

1 

Индивидуальные 

особенности людей. 

Расовые, 

национальные, 

социальные, 

религиозные 

различия между 

людьми   

  

      

9 

  

1 

Возрастные 

различия. Конфликт 

“отцов и детей”   

  

     

10 

  
1 

Человеческая 

индивидуальность  

  

      

11 

  

1 

Индивидуальные 

различия как 

предпосылка 

межличностных 

конфликтов   

  

      

12 

  

1 

Самооценка 

личности и 

самоконтроль. 

Совесть и 

самовоспитание.  

  

      

13 

  

1 

Задачи и трудности 

подросткового 

возраста   

  

      

14 

  
1 

Национальная   
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культура. Народные 

традиции  

      

15 

  
1 

Межнациональные 

отношения   

  

      

16 

  

1 

Вера как ценность и 

потребность 

человека. Основные 

мировые религии   

  

      

17 

  

1 

Законодательство 

РФ о свободе 

совести, об 

отношениях церкви 

и государства   

  

      

18 

Гражданин 

России. Права 

и обязанности 

граждан. 

 

       1 

С чего начинается 

Родина. Духовная 

связь человека с 

Отечеством   

  

      

19 

  
1 

Семейные корни и 

семейные традиции   

  

      

20 

  

1 

Культура, родной 

язык, их влияние на 

внутренний мир 

человека, его 

мироощущение   

  

      

21 

  
1 

Нравственный долг 

человека   

  

      

22 

  

1 

Конституция РФ - 

основной закон 

страны   

  

      

23 

  

1 

Граждане России с 

рождения. 

Гражданство   

  

      

24 

  

       1 

Права и 

обязанности 

человека в 

Конституции РФ   

  

      

25 

  

       1 

Права и 

обязанности 

человека в 

Конституции РФ   

  

     

26 

  
1 

Подросток как 

гражданин   

  

     

27 

  
1 

Подросток и его 

права  

  

     

28 

Экономика, 

труд, деньги, 

собственность

. Защита 

 

1 

Человек в мире 

вещей   
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законом 

имущества 

граждан  

 

     

29 

  

1 

Семейные 

реликвии, их 

ценность и значение   

  

     

30 

  

1 

Права 

 собственника

.  Право 

 собственност

и 

несовершеннолетни

х   

  

 31 

  

1 

Воровство и его 

последствия. 

Защита законом 

имущества граждан  

  

 32 

  

1 

Человек в мире 

денег. Роль денег в 

жизни человека. 

Семейный бюджет  

  

 33 
  

1 
Экономика, труд, 

нравственность   

  

34   1 Защита проектов    

         34    

 

 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

 

Количество учебных недель. 34 недели 

Первое полугодие. С 01.09.20__г. по 31.12.20__г., 17 учебных 

недель 

Выходные дни. С 01.01.20__г.по 09.01.20__ г. 

Второе полугодие. С 10.01.20__г. по 31.05.20__г., 19 учебных 

недель 

Промежуточная аттестация  в конце 
учебного года (итогового контроля 

по завершению программы) 

май 

Количество учебных недель. 34 недели 

Первое полугодие. С 01.09.20__г. по 31.12.20__г., 17 учебных 

недель 

Выходные дни. С 01.01.20__г.по 09.01.20__ г. 

Второе полугодие. С 10.01.20__г. по 31.05.20__г., 19 учебных 

недель 

Промежуточная аттестация  в конце 

учебного года (итогового контроля 

май 
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по завершению программы) 

 

2.2. Формы текущего контроля, промежуточной аттестации 

 

Для  оценки результативности учебных занятий применяются следующие виды и формы 

контроля: 

Виды контроля Формы контроля 

Вводный контроль Собеседование, наблюдение 

Текущий контроль (по итогам занятий) Опрос  

Итоговый контроль Опрос, защита проектов 

 

 

2.3. Условия реализации программы 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

1. Технические средства обучения (предметы и устройства, которые выполняют 

информационную, управляющую, тренирующую, контролирующие функции в учебно-

воспитательном процессе):  

- классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, картинок;  

- демонстрационное оборудование, предназначенное для одновременной демонстрации 

изучаемых объектов и явлений группе обучаемых и обладающее свойствами, которые 

позволяют видеть предмет или явление (компьютер, мультимедийный проектор, диапроектор, 

экспозиционный экран и др);  

- вспомогательное оборудование и устройства, предназначенные для обеспечения 

эксплуатации учебной техники, удобства применения наглядных средств обучения, 

эффективной организации проектной деятельности, в том числе принтер, сканер, фото и 

видеотехника.  

2. Экранно-звуковые пособия, передающие содержание образования через изображение, 

звук, анимацию и кинестику:  

- авторские презентации.  
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5. Уголовный Кодекс РФ.  

6. УПК РФ.  
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